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Bilthoven, 5 december 2011

PERSBERICHT

Cosmed Benelux Prijs voor Sportgeneeskunde 2011

De Vereniging voor Sportgeneeskunde (VSG) stimuleert wetenschappelijk onderzoek op het gebied van de sportgeneeskunde en heeft daarom op 1 december jl. de Cosmed Benelux Prijs voor Sportgeneeskunde 2011 uitgereikt op het VSG Congres ‘Sport, Bewegen & Gezondheid 2011’ te Kaatsheuvel, de Efteling.

De winnaar in de categorie beste proefschrift in 2010 is Dr. Margriet de Beus (Universiteit van Utrecht) geworden. Zij ontving een geldbedrag van € 2750,- om naar eigen inzicht te besteden. Het proefschrift getiteld ‘Sudden Cardiac events in athletes; the SPORTCOR iniative’ werd door de jury onder voorzitterschap van Prof. Dr. Luc van Loon hoger gewaardeerd dan de twee andere genomineerde proefschriften. Dit waren proefschriften van Dr. Michel Brink (Rijksuniversiteit Groningen) inzake ‘Balancing stress and recovery in sports’ en Dr. Hans Zwerver (Rijkstuniversiteit Groningen) inzake ‘Patellar Tendinopathy; prevalence, ESWT treatment and evaluation’.

De winnaar in de categorie beste wetenschappelijk publicatie (2010) werd uitgereikt aan Dr. Ruth Meex (Universiteit Maastricht) op basis van het artikel ‘Restoration of muscle mitochondrial function and metabolic flexibility in type 2 diabetes by exercise training is paralleled by increased myocellular fat storage and improved insulin insensitivity (Diabetes, 2010)'. Haar prijs werd uitgedrukt in een geldbedrag van € 500,- ook naar eigen inzicht te besteden. Naast Dr. Ruth Meex was ook Dr. Babette Pluim (KNLTB) genomineerd voor het beste wetenschappelijk artikel met de titel ‘β2-Agonists and physical performance; a systematic review and meta-analysis of randomized controlled trials (Sports Med 2011, geaccepteerd in 2010)’.

De Cosmed Benelux Prijs voor Sportgeneeskunde is ingesteld door de Vereniging voor Sportgeneeskunde en wordt financieel mogelijk gemaakt door Cosmed Benelux.

Noot voor de redactie

Inlichtingen en beeldmateriaal kunnen verkregen worden bij dhr. Danny de Beer telefoon 030 – 2252290 en email vsg@sportgeneeskunde.com
